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Perfils 

que suturen esquerdes de llum; 

Instants 

com espurnes de goig,  

encalmen l'angúnia  

i el dolor de viure. 

Brises, que somriuen la llum i amaguen 

la pena darrere els núvols, com vels 

d'angúnia i oblit. 
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La tremoló del dubte anuncia turmentes 

com llàgrimes que ploren la vida. 

Però la llum de vida i l'angúnia,  

els núvols de pena i oblit,  

els vents del dubte  

i els plors que ploren la vida,  

res no diuen sinó endevinen  

que el que atrau també espanta. 

Son mil les cares de la vida! 

El dolor, la pena,  

la por i la lluita 

són guardianes de rostre cenyit,  

però són guardianes de la vida. 

El dolor és sotrac del desig, 

i ensopec de l’esperança, 

però sols té poder  

si és viva la vida. 

La pena és el record d'un passat,  

que fou camí del pas de la vida,  

i ara enyora el seu somriure. 

24 



 

25 



 

La por sempre tem l'excés,  

i posa límits 

perquè pugui transcórrer lleugera, 

pas a pas,  

el fluir de la vida. 

El dolor, la pena i la por  

són lluita i esforç  

per on s'escola la vida. 

La bellesa mai no és excessiva. 

El sotrac i el record,  

l'excés i els límits,  

compassen,  

mesuren  

i guarden la vida. 

Acaronar la vida, 

sense oblidar el dolor que amaga, 

és descobrir el cor de l'amor, 

i reunir en harmonia, 

els mil somriures 

amb què somriu la vida. 
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